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GORY IZERSKIE | GORY ZYTAWSKIE dzieli zaledwie
godzina drogi samochodem. Na deptaku w Swieradowie-
-Zdroju czgsto styszymy jezyk niemiecki, a na szlakach
turystycznych i pod §cianami wspinaczkowymi Gor
Zytawskich spotkamy Polakow.

Laczy nas che¢é poznawania i gromadzenia nowych
doswiadczen. A tych mozemy nazbiera¢ tutaj cale
mnéstwo, nawet podczas krotkiego pobytu.

W jeden weekend, na terenie dwoch panstw, mozemy
podziwia¢ ré6znorodne krajobrazy — zardwno fantastyczne
formacje skalne, jak i przywodzace na mysli poinoc
Europy rozlegle torfowisko i §wierkowe lasy. Mito$nicy
aktywnego wypoczynku mogg si¢ tu wspinaé,

biegad i jezdzi¢ na rowerze gorskim po specjalnie
przygotowanych §ciezkach. Stworzona infrastruktura
turystyczna w ramach projektu ,,Przygoda w gorach”
sprawia, ze ten transgraniczny region stat si¢ jeszcze
bardziej dostepny i atrakcyjny dla odwiedzajacych.

ISERGEBIRGE UND ZITTAUER GEBIRGE sind nur eine
Fahrstunde voneinander entfernt. Auf der FuRgangerzone
in Swieradéw-Zdréj héren wir oft Deutsch und auf den
Wanderwegen sowie an den Kletterwanden im Zittauer
Gebirge treffen wir die Polen.

Uns eint der Wunsch das Neue kennenzulernen und
Erfahrungen zu sammeln. Und davon kénnen wir hier
eine Menge sammeln, sogar wiahrend eines kurzen
Aufenthalts.

An einem Wochenende kénnen wir auf dem Gebiet
zweier Lander verschiedene Landschaften bewundern

— sowohl fantastische Felsformationen als auch
ausgedehnte Torfmoore und Fichtenwalder, die an
Nordeuropa erinnern. Aktivurlauber kénnen auf
speziellen Wegen klettern, laufen und Mountainbike
fahren. Die im Rahmen des Projektes “Abenteuer im
Gebirge” geschaffene touristische Infrastruktur, macht
diese grenzuberschreitende Region noch zugéanglicher
und attraktiver fur die Besucher.
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ISERGEBIRGE — POLNIS
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VERSCHIEDENE ATTRAKTIONEN im
Isergebirge haben sich so angehauft,
dass andere — viel berhmtere —
Regionen es nur beneiden kdnnen.

Hier kann man aufgrund der Entfernung
zu Grof3stadten und der besonderen
Gelandebeschaffenheit in wolkenlosen
Nachten mehr Sterne sehen als anderswo
in Polen. Aus diesem Grund wurde

hier 2009 der grenziberschreitende
Isergebirgspark des Nachthimmels
gegrundet. Auf der Grol3en Iserwiese,

die im Herzen des Isergebirges liegt, nur
840 m u.d.M. wachst die Zwergkiefer in
ihrem naturlichen Habitat. Das Isergebirge
hat zwar eine echte 6kologische
Katastrophe erlebt, als in den 1980er
Jahren grofe Baumbestande ausstarben,
aber heute beeindruckt es mit den
Waldlandschaften. Einen besonderen
Reiz haben die Fichtenwalder, die von
Gebirgsbachen durchschnitten werden,
die Uber bemooste Felsblécke flieRen.

ROZNORODNE ATRAKCJE w Goérach Izerskich wystepuja
w takim nagromadzeniu, ze inne — o wiele bardziej stawne

—regiony moga im tylko pozazdros$ci¢. Tutaj, za sprawa
oddalenia od duzych miast i specyficznego uksztattowania
terenu, w bezchmurne noce mozna zobaczy¢ wiecej gwiazd niz
gdziekolwiek indziej w Polsce. Dlatego w 2009 r. utworzono

tu Transgraniczny Izerski Park Ciemnego Nieba. Na Hali
Izerskiej, lezacej w sercu Gor Izerskich, zaledwie na wysokos$ci
840 m n.p.m., naturalne stanowisko ma kosodrzewina. Gory
Izerskie, cho¢ maja za sobg prawdziwa klgske ekologiczna,
kiedy to w latach 80. ubiegtego wieku zamieraty duze potacie
drzewostandw, dzisiaj zachwycaja le§nymi krajobrazami.
Szczegblny urok maja §wierkowe bory poprzecinane gorskimi
strumieniami przeskakujacymi po omszatych glazach.
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ISER- UND-ZITTAUER GEBIRGE IN KURZE "
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' g A : “ABENTEUER IM GEBIRGE” ist

fast 1,2 km lang und ermdglicht
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die wichtigsten Fakten Uber diese
grenzuberschreitende Region zu
erfahren. Sie beginnt nur wenige
hundert Meter vom Zentrum von
Swieradéw-Zdréj entfernt. Wahrend
des Besuchs des Wanderweges
lohnt es sich die mobile Anwendung
“‘Abenteuer im Gebirge” aufs Handy
herunterzuladen, die das Wissen
weiter vertieften und die Phantasie
anregen wird. Nach der Wanderung
werden Sie zu einer weiteren
wunderbaren Expedition auf den
Spuren von Natur, Kultur und Sport
inspiriert.

SCIEZKA TURYSTYCZNA ,PRZYGODA
W GORACH” ma prawie 1,2 km
dtugosci 1 pozwoli Ci zapoznacd si¢

z najwazniejszymi faktami o tym
transgranicznym regionie. Zaczyna si¢
zaledwie kilkaset metréw do centrum
Swieradowa-Zdroju. Zwiedzajac $ciezke,
warto pobra¢ na telefon aplikacj¢ mobilng
»Przygoda w goérach”, ktéra dodatkowo
rozszerzy Twoja wiedze i pobudzi
wyobrazni¢. Po przejsciu $ciezki bedziesz
zainspirowany do kolejnych wspaniatych
wypraw $ladem przyrody, kultury

i sportu.
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Seit Gber hundert Jahren ist DER
HASENBERG eine der wichtigsten
touristischen Attraktionen von
Swieradéw-Zdréj. Bereits im

19. Jahrhundert wurden hier ein
Aussichtsturm und ein Café gebaut,
zu dem fein gekleidete Gaste zu
Ful oder in einer Sanfte getragen
kamen. Heute ist der Hasenberg ein
Ziel fur viele, die nach dem Kontakt
mit der Natur dursten. Es gibt hier
einen Naturlehrpfad, der ganze
Berg ist von einem dichten Netz
spezieller Wege sog. Single Tracks
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den Laufern stehen die Run Tracks
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zur Verfugung. Jeder kann sich
auf dem Hasenberg in einer Hitte

entspannen, die mit einem mit Rasen
bewachsenen Dach versehen ist.

WZGORZE ZAJECZNIK od ponad stu lat jest jedna
z gléwnych atrakeji turystycznych Swieradowa-
-Zdroju. Juz w XIX w. staneta tu wieza widokowa
i kawiarnia, do ktorej wytwornie ubrani go$cie
przybywali o wiasnych sitach lub niesieni

w specjalnych lektykach. Dzi§ Zajecznik jest
celem dla wielu spragnionych kontaktu z natura:
znajduje si¢ tu $ciezka przyrodnicza, cate wzgorze
pokrywa gesta sie¢ specjalnych $ciezek dla
kolarzy gorskich tzw. Single Trackow, z kolei
biegacze majg do dyspozycji Run Tracki. Wszyscy
moga odpoczac¢ na szczycie Zajgcznika w wiacie
przykrytej dachem porosni¢tym darnia.
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DER DRESSLERBERG, bis vor
kurzem eher selten besucht, gehort
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langsam zum Hauptkanon der
Touristenattraktionen im Isergebirge.
Der Turm, der im Rahmen des
Projekts “Abenteuer im Gebirge”
gebaut wurde, und die Aussicht von
ihm, wurden zu einem Magneten.
Sehr gut sehen wir von hier den
Heufuder und dichte Walder, die an
seinen Nordhangen wachsen, sowie
Dérfer, die darunter liegen. Bei guter
Luftdurchlassigkeit kann man von hier
aus auch Tschechien und Deutschland
sehen. Hier stand vor hundert Jahren
auch ein Aussichtsturm, der allerdings
kleiner war als der kirzlich gebaute.
Der jetzige ist 15 m hoch, wurde aus
wetterfestem Larchenholz gebaut,
und ihre Terrassen bieten Platz fir

20 Personen.

KOPA CZERNIAWSKA, do niedawna raczej rzadko
odwiedzana, powoli wchodzi do gtéwnego kanonu

izerskich atrakcji turystycznych. Magnesem stata si¢
wieza wybudowana w ramach projektu ,,Przygoda

w gorach” i widok, jaki si¢ z niej rozposciera. Jak na
dtoni mamy Stog Izerski i ggste lasy porastajace jego
poinocne stoki oraz lezace w dole miejscowosci, przy
dobrej przejrzystosci powietrza mozna stad zobaczyé
takze Czechy i Niemcy.

Wieza widokowa stala tu tez przed stu laty, cho¢ byta
mniejsza od tej zbudowanej niedawno. Ta obecna ma
15 m wysokosci, powstata z odpornego na warunki
atmosferyczne drewna modrzewiowego, a jej tarasy
moga pomiescié jednoczes$nie 20 0sob.
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GORY POROSNIETE LASAMI, skaty fantastycznie
wyrzezbione przez sity natury i ksztaltowany
przez stulecia krajobraz kulturowy sktadaja

si¢ na wyjatkowy, bajkowy wrecz, pejzaz Gor
Zytawskich. Utworzony tu park krajobrazowy ma
zadanie chroni¢ to unikalne potaczenie walorow
stworzonych przez przyrodg i czlowieka.

Park jest otwarty dla ludzi — istnieja tu liczne
szlaki turystyczne, a wspinacze moga zmierzy¢
si¢ z pionowymi $cianami z piaskowca. Niewielkie
miejscowosci — Waltersdorf i potozony u stop

skalnego urwiska Oybin — zachwycajg architekturg.

Mozemy tam podziwia¢ budowane od wiekow
w tym regionie tradycyjne domy przystupowe.

BEWALDETES GEBIRGE, von den
Naturgewalten phantastisch gemeilelte
und Uber die Jahrhunderte geformte
Felsen, bilden eine einzigartige,
marchenhafte Landschaft des Zittauer
Gebirges. Der hier geschaffene
Naturpark soll diese einzigartige
Verbindung der von Natur und Mensch
geschaffenen Werte schitzen. Der
Park steht den Menschen offen - es
gibt zahlreiche Wanderwege und
Kletterer kdnnen an senkrechten
Sandsteinwanden klettern. Die kleinen
Ortschaften — Waltersdorf und am
FulRe des Felsabhangs liegende Oybin
beeindrucken durch ihre Architektur.
Dort kénnen wir die traditionellen
Umgebindehauser bewundern, die seit
Jahrhunderten in dieser Region gebaut
werden.




Der GOLDBACH hat seine Quellen an
den Hangen des Zittauer Gebirges,
oberhalb von Oybin. Der Bach flief3t
dort unter den Felsabhangen hindurch
und taucht in den artenreichen Wald
des flachen Tals ein. Es ist ein guter
Ort fur einen langsamen Spaziergang.
Das relativ milde Gebirgsklima dieses
Ortes ermdglicht eine ganze Reihe
von Baumarten zu sehen. Es gibt

hier Buchen mit moosbewachsenen
Stammen, Fichten, Linden, Ahorne
mit rissiger Rinde und Erlen, die uber
dem Fluss hangen. Der Goldbach

ist zwar unauffallig, hat aber bereits
gezeigt, dass er einen echten
Gebirgscharakter hat. Es kam vor,
dass nach plétzlichen Regenfallen das
Wasser gestiegen ist, infolgedessen
wurde das Tal iberschwemmt und der
hier verlaufende Weg zerstort.

POTOK GOLDBACH ma swoje zrodta na stokach
Gor Zytawskich ponad miejscowoscig Oybin.
Strumien przeptywa tam pod skalnymi urwiskami,
by nizej zanurzy¢ si¢ w wielogatunkowym lesie

orastajgcym plaska doline. To dobre miejsce Zigeunerberg$h - ko

P . ,Je.! Y plasia ¢ . ! Kurhaus Liickendorf 15h X

na nie$pieszny spacer. Podgorski — stosunkowo '

tagodny — klimat tego miejsca sprawia, ze mozna Olbersdorfer Fliigelweg:
Eichgraben (Bus) £h

tu zobaczy¢ catg palete gatunkow drzew. Sa tu buki

 Liebigweg-Topfer 2h |
! . . = y : : -Eichgraben (Bus} 24k I
o spekanej korze i zawieszone nad samym nurtem : : ; : : o s 7 x:

o pniach poro$nigtych mchami, §wierki, lipy, jawory

rzeki olsze. Goldbach, cho¢ niepozorny, pokazywat
juz, ze ma prawdziwie gorski charakter. Zdarzato
si¢, ze wody wezbrane po nagtych ulewach zalewaty
doling i niszczyly biegnaca tu $ciezke.
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s AUS STENN

W GORACH ZYTAWSKICH jest
niezliczona ilo$¢ fantastycznie
uksztattowanych skalnych formacji,
ale chyba najbardziej znane

i spektakularne znajdujg si¢ tuz przy
drodze prowadzacej na potudnie

z Oybina. Gigantyczne kielichy,
grzyby albo maczugi — zaleznie od
tego, co Ci podpowiada wyobraznia

— to efekt pracy natury przez ostatnie
90 milionéw lat. Piaskowce, z ktorych
powstaty, utworzyty si¢ na dnie morza,
nastepnie byty ksztattowane przez
procesy gorotworcze i erozyjne — wiatr,
wodg i mréz. Dzisiaj znajduje si¢

tu parking, fawki i §ciezki, ktoérymi
mozna spacerowac posrod skalnych
olbrzymow.

IM ZITTAUER GEBIRGE gibt es
zahllose fantastisch geformte
Felsformationen, aber die vielleicht
berihmtesten und spektakularsten
befinden sich direkt an der Stralke, die
von Oybin nach Siden fuhrt. Riesige
Kelche, Pilze oder Keulen — je nach
Vorstellungskraft — sind das Ergebnis
der Arbeit der Natur in den letzten 90
Millionen Jahren. Die Sandsteine, aus
denen sie entstanden sind, wurden
auf dem Meeresgrund gebildet und
dann durch gebirgsbildende und
erosive Prozesse - den Wind, das
Wasser und den Frost — geformt.
Heute gibt es hier einen Parkplatz,
Banke und Wanderwege, die fir
einen Spaziergang zwischen den
Felsgiganten genutzt werden kdnnen.
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